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5° COLLOQUE NATIONAL

LA SOLUTION SPS
EN iLE-DE-FRANCE ET PARTOUT AILLEURS

Pour construire I'organisation de I'offre de soins
et de la prévention des RPS pour le mieux-étre
des professionnels en santé

Le 5¢ Colloque SPS s’inscrit dans le prolongement des quatre premiéres éditions
qui se sont déroulées :

e en 2015 a ’Académie Nationale de Médecine

e en 2016 a I'Ecole du Val-de-Grace

e en 2017 au Ministére de la Santé

e en 2018 au Conseil régional d'lle-de-France

Dans la dynamique de ces événements, un réseau pluridisciplinaire d’experts et
de professionnels s’est constitué a travers toute la France, pour accompagner les
professionnels en santé rendus vulnérables.

SPS a ainsi élaboré un dispositif global d’accompagnement. Ce dispositif
spécifique et adapté englobe notamment une plateforme d’écoute, un maillage
national de soignants en ambulatoire et des unités dédiées d’hospitalisation. Son
impact a été positif puisqu'il a permis d’aider un grand nombre de professionnels
en santé en demande.

Le 5¢ Colloque, qui se tiendra le 8 Novembre 2019 a I'hémicycle Simone Veil
du conseil régional d'lle-de-France marque une nouvelle étape dans les actions
engagées par SPS avec l'objectif de déclencher des prises de conscience et
d’aider les professionnels en santé a adopter des comportements vertueux de
prévention de leur santé.

Au-dela des actions de prévention, 'association SPS présentera :

e 5 structures de santé en action.

e 5 régions engagées.

e 5 projets concrets montés pour et par les étudiants.

Dans une perspective affirmée d’échanges réciproques, cette cinquieme édition
offre donc aux différents acteurs du secteur de la santé, une nouvelle et précieuse
occasion de confronter leurs approches, leurs points de vue et d’envisager de
nouvelles pistes d’actions en prévention.

Retrouvez toutes les informations sur I’Association SPS sur le site
WWW.asso-sps.fr @ www.facebook.com/assoSPS/ @ @AssoSPS




Accompagner et soutenir les professionnels en santé en souffrance
WWW.asso-sps.fr
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PROGRAMME

Animation de la journée :
Catherine Cornibert, docteur en pharmacie, présidente de ACS (Agence Conseil Santé), dirige les actions
et la communication de SPS

8H30 Accueil et bienvenue
e Catherine Cornibert

9H00 Introduction

o Didier Sicard, président d’honneur du Comité Consultatif National d’Ethique, président du 5¢ Colloque
National de SPS
o Eric Henry, médecin généraliste, président de SPS, membre de 'URPS des Médecins Libéraux de Bretagne

9H15 La démarche Région Solidaire avec le Conseil régional d’lle-de-France :
premiére région a s'engager pour soutenir les professionnels en santé

o Farida Adlani, vice-présidente de la Région fle-de-France, chargée des solidarités, de Iq santé et de la famille
o Karine Lacour-Candiard, directrice du programme Région Solidaire, conseil régional d’lle-de-France

9H30 Lassociation SPS : 5 actions en prévention et en soin

pour favoriser le mieux-étre des professionnels en santé

Animation : Eric Henry

o France Hétier, directrice générale de Pros-Consulte

o Marie Pezé, docteur en psychologie, psychanalyste, responsable du réseau de consultations
Souffrance et Travail

* Romain Simon, psychologue adjoint de la Coordonnatrice nationale du Service médico-psychologique
des armées

o Sylvie Royant-Parola, psychiatre et spécialiste des troubles du sommeil, présidente du Réseau Morphée

o Sabine Bataille, sociologue du travail, fondatrice du réseau RPBO®, réseau pluridisciplinaire
d’accompagnement Post Burnout

Regards croisés : Noémie Angel, sous directrice de la prévention, de 'accompagnement et du soutien

de la police nationale

10H30 Les unités et établissements dédiés :

5 structures de santé en action et en projet

Animation : Laurent Morasz, psychiatre, président de CLINIPSY, co-promoteur du réseau PSYPRO
e Florence Masquin, directrice de I'USPS Occitanie (Unité des Soins aux Professionnels en Santé)
(Clinique Belle Rive de Villeneuve-Lez-Avignon)
» Yves Kossovsky, psychiatre, responsable de I'USPS Auvergne-Rhéne-Alpes (Clinique de Chatillon
a Valserhéne)
o Christophe Renaudin, psychiatre, responsable de 'USPS Grand-Est (Clinique de I'Orangerie a Strasbourg)
o Jéréme Lerond, psychiatre, responsable de I'USPS Grand-Est (Clinique des Boucles de la Moselle a Toul)
¢ Vincent Masetti, psychiatre, coordonnateur des projets d’'USPS Bretagne (Clinique de Kerfrieden
3 Chateaulin) et PACA (Clinique les Collines de Revest a Revest les Eaux)
Regards croisés : Céline Vigne, directrice de 'URPS Médecins Libéraux Auvergne-Rhone-Alpes

11H30 Pause

11H45 La Prévention Primaire : Les structures de santé en action (JADES)

a travers 5 témoignages de professionnels en santé

Animation : Florence Bénichoux, médecin préventeur et entrepreneure, directrice générale de Better Human
Cie, spécialiste de la santé et qualité de vie au travail
o Noémie Houdoux, responsable du développement des RH de I'Institut Mutualiste Montsouris (IMM)
* Benjamin Zollinger, ergonome et chef de projet QVT, GHR Mulhouse Sud-Alsace
o Madeleine Lhote, médecin généraliste, Maison de santé Jean Jaurés, Paris 19¢
» Stéphanie Boichot Geiger, addictologue, praticien hospitalier au centre hospitalier des Quatre Villes, Sévres
¢ Aude le Divenah, médecin clinicien, praticien hospitalier en santé publique et médecine sociale
et formatrice au management participatif
e Regards croisés : Pierre Charestan, urgentiste, président de la conférence des Présidents de CME de CH-IDF
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AMPLI Mutuelle est au service
des professionnels de santé
libéraux depuis plus de 50 ans.

L. .. ."9 asAQelolinm
1" mécéne privé de ‘%S?B SOS

AMPLI Mutuelle a créé en 2018
AMPLI-PREVOYANCE dédiée

aux libéraux.

Grace a la collaboration avec SPS,
la prise en charge du burn-out*
est incluse dans le contrat.

« COMPLEMENTAIRE SANTE

« PREVOYANCE

« EPARGNE RETRAITE

» ASSURANCE VIE

« RESPONSABILITE CIVILE
PROFESSIONNELLE

www.ampli.fr / 01 44 15 20 00

* A condition gu’il ait donné lieu a une
hospitalisation continue de 7 jours minimum en
service spécialisé en psychiatrie aprés un délai de
carence de 12 mois apres un délai de carence de 12
mois..

Document a caractére publicitaire.

Le contrat collectif AMPLI-PREVOYANCE est souscrit par AMPLI Association
(Régie par la loi du 01 juillet 1901 - 27 boulevard Berthier 75858 PARIS Cedex
17), assuré et géré par AMPLI Mutuelle - 27 Bd Berthier, 75858 Paris Cedex 17
- SIREN 349.729.350 Régie par le livre Il du Code de la Mutualité, soumise a
I'Autorité de Contrble Prudentiel et de Résolution (ACPR) — 4 Place de
Budapest, CS 92459, 75436 Paris Cedex 09.

PROGRAMME

12H45

14HO0

15H15

16H15

16H30

17H30

Déjeuner

Quelles actions pour la santé des professionnels en santé

en lle-de-France et dans 5 autres régions ?

Animation : Eric Henry

lle-de-France : i

* Didier Jaffre, directeur de I'offre de soins et de 'autonomie a I'ARS lle-de-France

¢ Yvan Tourjansky, président de 'URPS Masseurs-Kinésithérapeutes d'lle-de-France, président de I'AIUF
(Association Inter URPS Francilienne)

Grand-Est :

o Julia Joannes, chargée de mission, département des ressources humaines en santé de ’ARS Grand-Est

Bretagne :

o Claudine Quéric, directrice de la CPAM d'llle-et-Vilaine et de la Coordination régionale GDR Bretagne

Auvergne Rhone-Alpes :

o Laurent Morasz, psychiatre a Lyon, président de CLINIPSY, co-promoteur du réseau PSYPRO

Hauts de France :
o Pauline Dubar, infirmiere libérale, déléguée régionale SPS Hauts de France

Occitanie :

o Sebastien Tessuto, masseur-kinésithérapeuthe ostéopathe, secrétaire général de 'URPS MK Occitanie,
secrétaire général adjoint SPS

e Dominique Jakovenko, infirmier libéral, président AILBA (Association des Infirmiers Libéraux du Bassin

Alésien), administrateur ANFIIDE (Association Nationale Francaise des Infirmier.e.s Diplémés et Etudiants),

délégué régional SPS Occitanie

De I'observation a I'action pour 5 structures d’étudiants en santé

Animations : Marianne Faddoul, représentante des associations étudiantes a la CNAM (Caisse Nationale
d'Assurance Maladie) et Florence Robin, vice-présidente de SPS, psychiatre, docteur en psychologie,
attachée de consultations de I'Ecole polytechnique
o Bilal Latréche, président de la FNESI (Fédération Nationale des Etudiant.e.s en Soins Infirmiers)
e Franck Rolland, interne en médecine générale, chargé de mission «Risques Psychosociaux» pour I'ISNI
(InterSyndicale Nationale des Internes)
o Léa de Gunten, vice-présidente en charge de la Santé Publique & ’ANEPF (Association Nationale
des Etudiants en Pharmacie de France)
o Victoria Astezan, présidente de I'ANESF (Association Nationale des Etudiant.e.s Sages-Femmes)
o Hadrien Thomas, president de la FNEK (Fédération Nationale des Etudiants en Kinésithérapie)
Regards croisés : Corinne Isnard Bagnis, néphrologue a I'hopital de La Pitié-Salpétriére,
experte de la méditation de pleine conscience

Pause

Présentation et actions des partenaires de SPS

Animation : Catherine Cornibert

o Jean Philippe Alosi, directeur des affaires publiques Amgen

o Mélanie Portmann, directrice des opérations de Formavenir

o Lorelei Jacob, responsable de la communication et des relations extérieures Ampli Mutuelle
o Brigitte Llorens, présidente de Trilogie Santé

o Déborah Aisenberg, pharmacienne, HEC Entrepreneurs, CEO de Shifters

* Représentant Fondation Axa

o Représentant Mutualité Francaise

Conclusion
o Didier Slcard
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JE SUIS PROFESSIONNELLE EN SANTE
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LE COLLOQUE

sante.com - ©FotoliaXIV

Je me sens épuisée
J'ai trop de travail

Je me sens harcelée
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Réalisée par ACS : c.cornibert@ac-

Je n'en peux plus

J'ai besoin d'aide
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SOINS AUX PROFESSIONNELS EN SANTE

DES PSYCHOLOGUES A VOTRE ECOUTE

24h/24 et 7j/7

LE RESEAU NATIONAL DU RISQUE PSYCHOSOCIAL
EN CONSULTATION SUR VOTRE TERRITOIRE :
https://www.asso-sps.fr/reseau-national-du-rps.html
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